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 معنی الحیاة والتأمل في الموت 

 قضایا في فلسفة إمیل سیوران 
 

 

 

 ملخص: 

الفيلسوف  هذ  يَنظر   طرحها  مص��ية  قضايا  خلال  من  وذلك  سيوران،  إميل  فلسفة   �� جليا  المقال 

الروما�ي للنّقاش. ف�انت مدار تفك��ه المستمر ح�ى باتت اليوم مشغلة العصر ولا مبالغة. م��ا فكرة الولادة،  

�ايد البشري. مع ما رافق ذلك من تطو 
ّ
رق التقليل من التناسل، وسبل التحكم �� ال�

ُ
ر للنقاش العمومي  وط

العالمي حول مسألة ا�حياة والموت، تج�� خصوصا بإعادة النظر �� الموت ع�� ضوء ما �س�ى اليوم �� الطب 

إل��ا   النظر  �عر�فها، وكيفيات  رق 
ُ
ببعيد عن �ل ذلك مسألة مع�ى الإ�سانية، وط الرّحيم". وليس  "بالموت 

ءات القبلية المغلقة؛ من قبيل ر�طها بلغة أو ثقافة أو ح�ى �عيدا عن التصورات المثالية ال�ي تحددها بالانتما 

 وطن. 

ومتقاطعة   القضايا  متعددة  محاور  ثلاثة  إ��  قسمناه  الذي  المقال  هذا  نظر  مدار  �ان  وغ��ه  ذلك  �ل 

 المسائل من مثل مع�ى ا�حياة والموت، قيمة ا�حياة، العقم الاختياري، الإ�سانية وقلق الموت. 

 : مع�ى ا�حياة، مسألة الموت، العقم الاختياري، الإ�سانية. ال�لمات المفاتيح 

Abstract: 

      This article clearly examines the philosophy of Emil Cioran through the crucial issues that the 

Romanian philosopher raised for discussion, and which were the focus of his continuous thinking 

until they became the preoccupation of the era today, without exaggeration. These include the idea 

of birth, ways to reduce reproduction, and ways to control human growth. With the accompanying 

development of the global public debate on the issue of life and death, especially by reconsidering 

death in light of what is called today in medicine "euthanasia". Not far from all of this is the issue of 

the meaning of humanity, ways to define it, and ways to view it away from the idealistic perceptions 

that define it with closed tribal affiliations; such as linking it to a language, culture, or even a 

homeland. All of this and more was the focus of this article, which we divided into five axes with 

multiple issues and questions, such as the meaning of life and death, the value of life, voluntary 

sterility, humanity and the anxiety of death.  

Keywords: Meaning Of Life, The Issue of Death, Voluntary Sterility, Humanity. 
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 :  تقدیم -1

�� �حظات  �ستحق ا�حياة أن �عاشهل   الفلسفية، و�� ا�خلوات  ال؟ كث��ا ما يطرح هذا السؤال  تأمل 

الصّوفية خصوصا عند �حظات الضعف واليأس البشري. وعليھ، يؤكد هذا التساؤل مدى جدوائية عيش  

ا�حياة وقيم��ا، ويستش�ل القدرة ع�� الص�� عن متاع��ا ومشاقها، دون أن يدعو للتخلص م��ا. فكث��ا ما  

الإجابة   المفكر�ن  عن  �انت  من  كث��  تجنب  لم  المفسر  الأمر  البشري،  للو��  ومقلقة  مرْ�كة  السؤال  هذا 

 ا�خوض فيھ من الأساس.  

عن هذا التحدي، محاولا تفس�� قيمة ا�حياة بوضع    Emil Cioran  )1911-1995 (1أجاب إميل سيوران  

سردية    �� المركزي  ودوره  الموت  أهمية  ومظهرا  حدودها،  م��زا  واستش�ال،  مساءلة  موضع  عيشها  أهمية 

أدوار   للولادة  هل  بي��ما؟  الرابطة  العلاقة  نوع  وما  والموت؟  ل�حياة  سيوران  ظر 
َ
ن فكيف  الك��ى.  ا�حياة 

عاش؟ لماذا يجب رفض الولادة وما ينتج    أ ووظائف إيجابية أو سلبية؟
ُ
ل�حياة مع�ى ع�� أساسھ �ستحق أن �

 ع��ا من روابط الأبوة والأمومة والبنوة؟ ما المقصود بال�آبة؟ وهل لها دور �� بناء أخلاق جديدة؟

هذه الأسئلة �� هذا المقال، وذلك من خلال خمسة محاور ومقدمة وخاتمة. ا�حور    عن حاولنا الإجابة  

الأول معنون: بالموت با�حياة وا�حياة بالموت. بينا فيھ الت�امل ا�حاصل ب�ن ا�حياة والموت، وأبرزنا فيھ قيمة  

ا�حور   أما  �حة. 
ّ
الم الإ�سان  مَطالب  جميع  تلبية  عن  و�جزها  ا�حياة  ضعف  أمام  لھ  الموت  فاخ��نا  الثا�ي 

عنوان: ا�حياة وفقدان المع�ى، تتبعنا فيھ كيفية رسم سيوران صُورة قاتمة ل�حياة أوصلها إ�� حالة فقدا��ا  

للمع�ى، لذلك دعا إ�� عيشها ضمن مستو�ات دنيا. ا�حور الثالث أخذ لنفسھ شعار: رفض الانجاب وقلق  

ضاء ع�� ا�حياة وأش�ال معانا��ا. �� بداية القيامة أو  الموت. ر�خ فيھ سيوران فكرة العقم الاختياري للق

القيامة الصغرى عندما ن�ون ضد الموت، وهو عنوان ا�حور الرا�ع. فيما خاض ا�حور ا�خامس والأخ��    :قل

تحت عنوان   الإ�سانية  المسطر  تمثل  ب�ن  ا�حاصل  ال��ابط  فيھ  بينا  المتجددة،  الوالدة  الإ�سانية ومعاناة 

�استمرار ومو��ا أفرادا. إ�سانية تتأسس ع�� الولادة بما �� نقل للموروث الثقا�� والدي�ي واللغوي والأخلا�� 

 . فإ�� أي حد �انت فلسفة سيوران ضد ا�حياة؟ والسيا��ي ع�� فعل الإنجاب 

 
عماله باللغتين ،روماني فيلسوف وكاتب هو Emil Cioran (1995 - 1911)  إميل سيوران -1

ٔ
ولد في قرية  .والرومانية الفرنسية نشر ا

وقد كان والده    .للإمبراطورية النمساوية المجرية والتي كانت في تلك الفترة تابعة الرومانية ترانسيلفانيا رازيناري، إحدى قرى 
 
ً
رثوذكسيا قسا

ٔ
مه لا تخفي سوء ظنها بكل ما يتعلق بالدين ا

ٔ
الرغم من عيشه تحت ظل هذا التناقض  على  واللاهوت بالقرية، وكانت ا

نه  الغريب
ٔ
ملا الخضرة ومنصتا إلى حكايات غير ا

ٔ
 فردوسيا، فقد عاش تلك الفترة على إيقاع الطبيعة متا

ً
ظل يحمل عن طفولته انطباعا

ليف 
ٔ
 إلى جانب المخطوطات التي عثر عليها بعد وفاته 15الرعاة. قام بتا

ً
 .كـتابا

صبح والده رئيس إذالمدينة المجاورة، حيث المعهد الثانوي، و سيبيو إلى 1921اضطر للرحيل سنة    
ٔ
اضطر ثانية للرحيل   .الكنيسة ا

عراض المرض الذي سيرافقه كـثيرا وهو ،الفلسفة لدراسة بوخارست إلى
ٔ
ول ا

ٔ
ول مرة ا

ٔ
رق  وهنالك عرف لا

ٔ
وقد عانى من جراء ذلك   .الا

لف الانتحار كـثيراً حتى فكر في
ٔ
رق تلك إلى وسيلة للمعرفة. فحينما كان في سن الثانية والعشرين ا

ٔ
نه سرعان ما حول ليالي الا

ٔ
، على ا

ول «على 
ٔ
س» الذي نشر عام   قممكـتابه الا

ٔ
لتتوالى كـتاباته مثل: رسالة في التحلل، مثالب الولادة، اعترافات   .1934اليا

 . https://ar.wikipedia.org/wikiولعنات...استمت فلسفته بالملمح السوداوي والتراجيدي. 
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حاولنا الاشتغال ع�� الموضوع من خلال من�ج زاوجنا فيھ ب�ن جمع النصوص وتحليلها ثم المقارنة بي��ا  

وفق مدخل فينومينولو�� يفسر النصوص مما تظهره من إشارات ومعا�ي ع�� السطح. ومن�ج ه��مونطيقي  

 �سبح �� لا مفكر النصوص، ويُسائل مس�وتا��ا قصد أن �عيد بناءها من الداخل.  

 : الموت بالحیاة والحیاة بالموت  -2

، لدرجة إن �ل من �عيشها لا �شعر ��ا و�وقعها. متسارعة تجاه حتمية  اا�حياة أشد كثافة وقوة وانطلاق

�� أن نموت با�حياة ونحيا الموت. يلاحظ �� هذا السياق    -حسب إيميل-الموت، لذلك أفضل طر�قة لعيشها  

 عن الموت  
ً
أن سيوران جعل ا�حياة مطية يومية لملاقاة الموت والتعود عليھ، فبدل أن نحيا �ل يوم �عيدا

، وجدت أصلا من  يص
ً
�� العكس هو ال�حيح؛ أي أن نحيا �ل يوم من أجل الموت. فنعت�� ا�حياة مقلو�ة

أجل الموت. وعليھ، �غدو �ل �حظا��ا �شبھ الأ��ار ال�ي تصب �� البحر. ما �ع�ي أن الموت أك�� من ا�حياة،  

، ولونا من الوانھ. �سم��ا سيوران بالامتلاء ال�امل بالموت. ولعل  هذه الأخ��ة تر�سم بوصفها شكلا من أش�الھ

يتج�� �� سلوك البشر سبيل ألا �عم�� ا�حياة ولا الإقبال ع�� الولادة   الامتلاء أول مظهر من مظاهر هذا

ولذا��ا   متاعها  من  التقليل  يجب  الذات  مستوى  وع��  ا�حيوان.  غرار  ع��  البشر  لب�ي  الطبي��  والت�اثر 

ورغبا��ا إ�� ا�حدود الدنيا، والتجرؤ أيضا ع�� مواجهة حياة القبور، والسكن بجن��ا. فسيوران ظل صديقا  

وفيا منذ طفولتھ لدفان قدم لھ جمجمة للعب ��ا، دفان عوّده ع�� رؤ�ة ا�جثة �� حال��ا الطبيعية؛ �� حال��ا  

. فلا ��يء  1الميت هو أصل ا�جسد ال��  البيولوجية؛ �� حال��ا الأصلية �عيدا عن مقولات الروح. إن ا�جسد

 عليھ، �غدو الموت مخلصا و��  
ً
يمكن أن ير�حنا من �خب العالم، وفراغ معناه إلا التفك�� �� الموت. تأسيسا

 ن دافعا للابتعاد عن ا�حياة، لا سيما وأن تحقيق أي ��يء ف��ا مشوب بالنقص وعدم الرضا.  نفس الآ 

ولولا هذا   النفور.  من  حالة  يولد  إشباع  والمطلق، وهو  التام  الإشباع   من 
ً
حالة �شبھ  ��يء  �ل  تحقيق 

ههنا   تظهر  ا�حياة  عبثية  ال��يء.  هذا  تحصيل   �� كب��  مجهود  من  بذلناه  ما  رغم  ومللنا  سئمنا  لما  النفور 

حلامنا ها نحن أولاء  بالضبط، إذ �عد بذل مجهود مضاعف من أجل ا�حصول ع�� أمنياتنا وطموحاتنا وأ

ھ لا  
ّ
�عد ما حققناه من مشاريع �خصية، ما فتئنا نملها و�سأم م��ا من أجل أمنيات أخرى لا تنت�ي؛ أي أن

. ولعل ما يجعل ا�حياة  2وجود لإشباع تام �� ا�حياة. خصوصا وأن القدرة ع�� العيش �ع�ي القدرة ع�� الموت 

محتملة ومقدور عل��ا هو أننا �عيش ف��ا مثل الأموات لا ندرك أ�عادها وسياقا��ا ومعانا��ا. �عت�� �ل هذا  

وجد من أجل اسعادنا. و�التا�� فغياب الو�� يثبت غياب الموت، لذلك من الأفضل أن يفقد الإ�سان الو��،  

ذا الأمر شبھ مستحيل بقي لھ فقط أن يموت ليحيا حياة أفضل  وذلك رغبة �� أن يحيا. ولما �ان تحقيق ه

 من هذه ا�حياة؛ أو ع�� الأقل من أجل أن يتخلص من مثال��ا ومشاقها. يقول  
ً
البطولة ��   ”سيوران:  معلقا

الرغبة �� الموت، ولك��ا أيضا الرغبة �� ا�حياة ح�ن يصبح �ل يوم أثقل من الأبدية. فمن لم ي�ابد غ�� المطاق  

 
س سيوران، إميل:  -1

ٔ
)، 2020(بيروت: دار صفحة سبعة للنشر والتوزيع،  1ترجمة: عبد الوهاب الملوح، ط، على مرتفعات اليا

 .13ص
2- Cioran, Emil, La Tentation d’exister, (Paris: Gallimard, 1956), Pp.67-68. 



مل في الموت
ٔ
 د. هشام مبشور   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ معنى الحياة والتا

 

______________________________________________________________________________________________________________________ 
(187) 

. ال�خص الم�ابد داخل ا�حدود البشر�ة ل�حياة لا �عت��ه سيوران محتملا ل�حياة  1ا�حيا�ي لم �عش أبدا" 

 .عندما �ستحمل ما يفوق طاقتھ Gladiatorومهتبلا لآلامها ومتقبلا لمآس��ا، بل �س�ى الم�ابد "با�جالد" 

�عيش فقط مثل هؤلاء الذين �عدوا حدود البشر�ة، وتفوقوا ع�� أنفسهم. "احتملوا الاحتمال، وص��وا  

ودرك مع�ى الدخول للبطولة    -والص�� كنھ ا�حياة-. إن هؤلاء ع�� التحقيق هم الأجدر ع�� ص��2ع�� الص��" 

لانتصار �� معركة ا�حياة المفتقدة  اقصد تحقيقها، والذهاب �� المنافسة إ�� ما وراء المنافسة، إذ ليس المهم  

للمع�ى، بل الأك�� أهمية هو الاستمرار �� المنافسة إ�� ح�ن الإعلان عن ان��ا��ا، لاسيما وأن المنافسة ا�حقة  

حينذاك �علم أن المطاق    ون تبتدئ �حظة الان��اء من المنافسة؛ أي �حظة الاستسلام. عندما يتفوق المتنافس

هم المتجاوزون لهذا المطاق. المطاق رمز الم�ابدة، رمز العيش إنھ    المتنافس�نالبشري بلغ من��اه، وما بقي من  

��ذا المع�ى رمز للموت. فما فوق المنافسة يتجاوز حدودها، ولعلھ ما �عد ا�حدود يأ�ي الموت المبجل. يضرب  

لماذا يفهم السك�� �ش�ل زائد؟ لأن السكر معاناة. لماذا يرى   ”سيوران عن هذه ا�حالة أمثلة واقعية. فيصرح

. �ل ”3ا�جنون �ش�ل زائد؟ لأن ا�جنون معاناة. لماذا �شعر من هو �� العزلة �ش�ل زائد؟ لأن العزلة معاناة

إ�� ما فوق   أي  البشري؛  ا�حتمل والمطاق  ما فوق  إ��  طبي�� قواهم  أو غ��  هؤلاء يدفعون �ش�ل طبي�� 

أو البشر�ة، في�ون هذا ا�حتمل  ال�ائنات  ال�ي تحد من فاعلية مجمل  ��اية    المعاناة والآلام  المطاق نقطة 

 .الطاقة البشر�ة

إن الإبداع و�ل أش�ال الإمتاع تأ�ي بالتواقت مع هذه ا�حالة الفوق �شر�ة، و�ذن لا �ستغرب �عد هذا  

أن تتم صناع��ا ولو ع�� النحو غ�� الطبي��؛ كما يفعل السك�� أو متعاطي ا�خدرات أو �� حالات ا�جذب 

وا من هذا الصنف الذي يدفع  عند الصوفية أو وضعيات التح�� والشطح… إ�خ. ولعل العظماء والأنبياء �ان 

قواه إ�� ما فوق ما هو �شري، وذلك بحصد المعاناة والاستمرار ف��ا، والص�� عل��ا بم�ابدة مشاقها، وكذا  

المداومة ع�� رصد �غرات النفس، مع الز�ادة �� مقاوم��ا، و�أن هذا الشأن ورد يومي �ساعد ع�� ا�خروج من  

 ذا الما فوق الإ�سا�ي أو الإ�سان الأع�� بلغة نيتشھ. التنا�� البشري، و�دفع ا�� معانقة ه

  الإ��اك والاستن�اف هو ما تقوم بھ ا�حياة تجاه �ل �ائن �عيش �� ر�وعها، ير�خ لقواها يوما عن يوم 

ع��   �ساعد  ا�حياة  و�أن  للموت.  قلت مقاومتھ  ازدادت هشاشتھ، ومعها  و�لما عاش  لقواني��ا.  ويستسلم 

  . و�التا�� �سهل عمل الموت وتمكن لھ بطر�قة غ�� مباشرة،  4إضعاف الإ�سانية �� الإ�سان
ً
وأن  حصوصا

الا��زامية   المقاومة  هذه  بدل  لذلك  مقاومتھ.  وقلة  البشري،  ال�ائن  قوى  بضعف  مش��ط  حضوره 

والإ العيش،   �� الرغبة  سعرات  من  الأد�ى  ل�حد  التقليل  ضرورة  إ��  سيوران  يُؤشر  لتذاذ  والانكسار�ة 

المتواصل با�حياة إ�� نمط "نوسطا�جية" الموت. بما هو نمط �ستقر فيھ �ل ذات ع�� حافة ا�حياة، وع�� 

هذه   دون  الموت.  �عد  الوجود  هو  الأك��  الوجود  بينما  الموت.  ع��  وجود  أي  الأصغر؛  الوجود  هامش 
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ا�حياة،  "النوستا�جية" الميلودرامية للموت نصبح مجرد أشياء من�وعة الإحساس، خالية من الشعور بقيمة  

وأقوى    وذلك ا�حياة،  مؤس�ىي  أك��  أحد  الموت  أن  اعتبار  إيجابية، ع��  طاقة  �ل  الموت من  أفرغت  لأ��ا 

داع�ي أفق اللامتنا��. بمع�ى آخر، الانتماء للموت هو بالضرورة انتماء ل�حياة، غ�� أن الانتماء ل�حياة لا  

ع� مع�ى  يضفي  ما  هو  المع�ى،  ��ذا  الموت  الموت.  الانتماء  بالضرورة  وذلك  �ع�ي  قيمة،  و�منحها  ا�حياة،   �

ب��ديده المستمر ببقا��ا. وعليھ، أفضل سبيل لعيشها يكمن �� التفك�� المستمر فيھ، وتبو�ئھ الم�ان والم�انة  

 عام 
ً
 ل�حياة ول�ل �شاط �شري، لا سيما وأنھ منت�ى �ل فعل، وغاية كمالھ. فمثلا  اللائقة بھ بوصفھ هدفا

ً
ا

حد الشبع ا�جوع، وحد ال�حة المرض… ولنتصور ا�حياة بلا جوع أو مرض أو ألم أو معاناة، فما المع�ى الذي  

 سيبقى للشبع وال�حة والسعادة؟

 : الحیاة وفقدان المعنی  -3

البحث الدائم عن مقوم للاستمرار ودافع للبقاء �� ا�حياة �ع�ي أ��ا بلا مع�ى. �عاش أولا من أجل إيجاد  

هذا المع�ى، لذلك يختلف الناس �� سبل مع�ى ا�حياة، ف���سم أمام �ل �خص م��ر ل�حياة. "فهل ا�حياة  

. إجابة عن هذا السؤال يلاحظ أن �ل ذات تتوسل أدوات  1تحتاج �ل هذه الم��رات من أجل أن �عاش؟" 

تضفي عل��ا مع�ى يتناسب مع جزئيات وتفاصيل عيشها، فمن يجعلها وجدت من أجل   عديدة من أجل أن

الولادة أو السعادة أو ال�حة... لكن عبثا يحاول �ل �خص التمسك ��ا من خلال هذه المسوغات، و�فشل  

�� �ل مرة عندما يوهم نفسھ بمع�ى مع�ن �عيش من أجلھ. لن �ستطيع أحد تدج�ن فكرة الموت واللامع�ى  

 يحاول  و 
ً
أبدا بلغة سيوران.  ��ا  الملم   أمام ا�خواء والفراغ والبياض 

ً
العبث �سوق عديد م��رات، خصوصا

الناس إيجاد منفذ أو مخرج من فكرة اللامع�ى وا�خواء والملل الذي �شعرون بھ �� �ل �حظة توغلوا �� ا�حياة  

تخدير أنفسهم بجرعات المع�ى الزائف  إلا توغلوا �� العزلة والانفصال ع��ا. و�ذلك سيحاولون باستماتھ  

 والم��رات الواهمة.  

أثر�ة ا�حياة ومأتمي��ا تجعل من احتفالا��ا بمثابة اس��احة محارب. يجب عليھ أن �عود أقوى �� ا�حرب  

ح�ى �ستحق هذه الاس��احة، �أ��ا ��ب لھ اس��احة مشروطة بالعودة لساحة ا�حرب أقوى، مثل من يطعم  

يل من يطعم حماره من أجل ويسقي عبده ا�حارب رغبة �� المال الذي يجنيھ منھ مع �ل انتصار؛ أو من قب

أن �ستمر �� جر عر�تھ. و�مكن �شبيھ الأمر بانتحار الفراشة، إذ لا أحد �عتقد أن الدقائق المعدودة ال�ي  

�عاش، و�ستأهل م��ا   الفراشة تظ��ا حياة �ستحق أن  �عيشها يمكن أن تضفي مع�ى ع�� حيا��ا، ولو أن 

حياة الفراشة تبدو لنا عبثية لأ��ا تقتطف �س��ا من الزمان.  المقاومة وا�جاهدة لأخر رمق. عندما نفكر ��  

وكذا الأمر بالنسبة ل�حياة البشر�ة بالمقارنة مع الزمان الممتد �� مجرد �حظات. الأمر سيان سواء تواصلت  

ا�خلود تنازل عن الأبدية ��بھ الموت   ا�حياة وتمددت أو انقطعت وتقلصت. يقول سيوران �� هذا الباب: "

. فالكرم ع�� هذا  2ل�حياة، غ�� أننا �عرف جيدا أنھ لن يمنحها ذلك؛ لأن الكث�� من الكرم سي�لف ا�حياة" 
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 �� ا�حياة. الكر�م �خص يصرف �� التفك��  
ً
المستوى شدّة العطاء �� ا�جانب الذي �عت��ه الناس سلبا وضدا

 �� الموت، ويعمل ع�� التقليل من ا�حياة. هو بخيل �� ا�حياة وكر�م �� �ل ما يتعلق بالموت.  

الكرم مثل ا�حزن يجب تحملھ والاعتناء بھ، فليس من السهل التعود ع�� المعاناة واج��ار الألآم، والص�� 

ع�� �ل أش�ال المرارة. وذلك ل�ون ا�حزن يخت�� مدى قدرة الفرد ع�� الا�عزال عن ا�حشود، والتجاسر ع��  

و�مكنن الموت،  قبل  الموت  ع��  يُحرض  ا�حزن  و�التا��  وحدة.   �� والمعاناة العيش  الألم  ع��  التعود  من      ا 

العالم فغر�ة  ��ما.  خارجھ  والتطبع  لا  العالم  هذا  داخل  تدرك  أن  عادي  1يجب  شعور  الغر�ة  أن  حيث   ،

وطبي��، يتولد عن الإحساس �عدم الانتماء لهذا ا�حيط الطبي�� والاجتما��. ولعل مثل هذا الشعور يراود  

الإ�سان �� عديد من ال�حظات من قبيل �حظات ا�حزن والمعاناة. "الغرابة �� تلك ال�ي فهمنا من خلالها أن  

. المع�ى يوجد خارج العالم 2�� ابتعادنا عن العالم للبحث عن المع�ى"   ال�ائنات ظلال، وأن �ل �ىيء بلا جدوى،

ووراءه، لذلك فالبحث عنھ عند سيوران يتعدى التخلص من العالم، والبحث عن البدائل. والتخ�� إما ي�ون  

جزئيا و�� �ل �حظة بالبحث عن ألوان المعاناة، وتذوق جملة من الألآم، والاستمتاع بالأحزان، والفرح بالمرض  

 . 3وا�جوع

تبدأ الرغبة �� ا�حياة عند التخلص م��ا ��ائيا، و�دل التساؤل عن ماهي��ا وأصلها وفصلها، لا محيد عن  

التساؤل عن جوهر اللاحياة وكيفيات ولوجها. فع�� أس اللاحياة �شأت ا�حياة ال�ي �غر�نا كزانية غ�� مرغوب  

وس المرغوب ف��م. ثم ما تلبث عندما  ف��ا، تنصاع لفعل المستحيل من أجل أن تولد الرغبة و�شعلها �� نف

 �شبع هذه الرغبة المتوهمة ح�ى �شتعل مرة أخرى. فهل من الممكنة الوقاية من الرغبة وكبح جماحها؟ 

ذلكم السؤال يجيب عنھ سيوران بأن الرغبة قابلة للتطويع م�ى ما لم يرغب ف��ا من الأصل؛ أي ألا نرغب  

�� الزانية(ا�حياة) من الأول، وذلك ع�� مقاومة اغراءا��ا المتوهمة، لا سيما وأن ضعف هذه المقاومة إعلان  

�ا ح�ن أسرع �� التفك�� ضدي، ح�ن صر�ح عن انتصار ا�حياة. وعن هذا يقول: "سأكتشف ا�حياة �� امتلا�

�انت"  فكرة  أي   �� موجودا  أ�ون  الضدي 4لا  التفك��   .  )Pensée à Contre  النقدي التفك��  من  نوع  هو   (

الفو��، المتأسس ع�� عتبة ما يمكن أن يفكر فيھ، إنھ ما ي�ون ب�ن ب�ن... ع�� التخوم ب�ن موضع التفك��  

والتفك��، لذلك هو أشبھ ما ي�ون بمحاكمة الفكر من جهة ممارستھ للتفك��. فتأم�� �� الفكر من شأنھ أن  

�� قامو  النظر  الطر�ق لإعادة  لھ  ما  يُمهد  أنھ هو  أي  اللافكر ومس�وتاتھ؛  الفكر ومفكراتھ، ومدلولات  س 

 �سمح بالنظر النقدي �� لا مفكر الفكر و�تجاوز حدوده.  

)  Professionnels de la penséeيؤاخذ سيوران ع�� �ل من عارضھ من العامة أو من مح���� الفكر (

 ع�� توازنھ 
ً
  بلغة أرندت التمجيد الذي تحظى بھ ا�حياة عندهم فقط لأ��ا تجعل ال�ائن يحيا و�بقى محافظا

�غض الطرف عن مدى جودة هاتھ ا�حياة، ومدى قدر��ا ع�� تلبية ا�حاجات والرغبات البشر�ة. و�الفعل  
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جودة ا�حياة معيار مفضل عند سيوران لقياس حقيقة ا�حياة، معيار قادر ع�� معاينة تقدمها أو تخلفها.  

��ا، و�ش�ل جوهرها   دامت هذه الأشياء ملتصقة  وا�حزن والتوتر وا�جوع...وما  بالمرض  تقل  ا�حياة  جودة 

بانخفاضها. المرض مثلا    وماهي��ا �انت جود��ا أقل. تضعف مع ارتفاع منسوب هذه المنغصات، ولا تنقص

يقلل من جودة العيش، لكن بارتفاعھ ترجع الأمور إ�� نصا��ا دون أن �شعر ال�خص بالسعادة أو الفرح. 

حياة تقل نبضا��ا ومؤشرا��ا، ف�لما تمسك ال�خص ��ا دفعتھ من م�ان أع�� إ�� م�ان أد�ى. ب�لمة واحدة  

لمرض، ومن الطفولة إ�� الشيخوخة … و�� ذلك عتاب من  جودة ا�حياة تقل مع التوغل ف��ا من ال�حة إ�� ا

، فع�� الأقل إن لم تكن 1وشل حرك��ا   سيوران ل�حياة، ودعوة صر�حة منھ للتفك�� �� طرق التخلص م��ا

النحو   ع��  ��اياتنا  اختيار  ع��  لنتجاسر  الأقل  ع��  ال��ايات.  شأن  هذا  فليكن  قو�ة  ا�حياة   �� البدايات 

 الأ�سب، ولتكن ��ايات مأسو�ة و�ارثية، �ع�� عن �شوة التخلص من عبثية ا�حياة وخوا��ا.  

توقيف    �� الرغبة  يثبت  ما  بقدر  العيش   �� الرغبة  عدم  �ع�ي عند سيوران  لا  اللاك��ات ولامبالاة  هذا 

. ولنتصور أن ا�حياة تخت�� مدى قدرتنا واستطاعتنا. ثم ما تلبث عند مقاومتنا  2استمرار�ة المعاناة والمشاق 

ع�� إعادة الكرة أك�� من مرة، و�جرعات زائدة من اليأس وا�حزن والمعاناة. فما الذي يص�� ال�ائن البشري  

حتوم الموت؟  ع�� تحمل هذه المعاناة؟ من الذي يجعل منھ قادرا ع�� الاحتمال؟ هل هو ع�� دراية بأجلھ ا�

المستوى   هذا   �� يجيب  الأمر؟  هذا  عن  وتصرفاتھ  أفعالھ  جل  �ع��  لا  لماذا  بمص��ه  معرفة  ع��  �ان  و�ن 

الفيلسوف الروما�ي: " لا أفكر �� الموت، بل هو الذي يفكر �ٌ�. �ل ما فيھ من حياة يتنفس من خلا��(...) 

التع الموت عن مطلقھ، و�فرض  يدافع  ما  بقدر  إلا  أ�ون  طيب خاطر نحو الإخفاق  ولست  ا��، و�ن�ل عن 

. قد  3خر غ�� اكتشافها باعتبارها ليست حياة" آالمؤقت. أبحث عن ا�حياة �� الموت أيضا، وليس �� من هدف  

نتمثل ا�حياة من منطلق رغباتنا �� عيشها بمثالية وع�� أفضل نحو، دون أن �ع�ي ذلك أننا نتصورها ع��  

 الوجھ ا�حق،  
ً
أن �ل تمثل �ع�� عن انتمائھ ل�حياة، أي نتمثل ا�حياة داخل ا�حياة. ما يث�� التساؤل    حصوصا

حول مدى موضوعية واستقلالية هذا التمثل. إ��ا أشبھ با�حب الذي يوجد تحت سطوة ا�حبوب حيث  

حالة  يتمثل محبو�ھ �امل الأوصاف، لا عيب أو نقص فيھ. هكذا تمثل غ�� محايد ولا مستقل لأنھ �ع�� عن

 ال�خص النفسية ولا �عكس واقع ا�حال.  

 )، بناءً عليھ، لابد لنا من تقبل فكرة الموت، والتعا�ش مع جميع مؤشراتھ (المرض، ا�حزن، الألم، المعاناة...

 من ا�حياة.  
ً
 أصليا

ً
بل أك�� من هذا يجب البحث عن هذه المكن�مات والديناميات، مع التمتع ��ا بوصفها جزءا

حد   أي  فإ��  ونقا�ىي….  ونمرض  �عا�ي  أننا  هو  أحياء  يجعلنا  فما  العميقة،  وحقيق��ا  الثاوي  عمقها  هو 

بمحدودي��ا وهشا يذكرنا  الذي  ا�حياة   �� الأصيل  ا�جانب  حب هذا  القدرة ع��  �ستطيع  نملك  هل  ش��ا؟ 

 مقاومة مغر�ات ا�حياة والس�� للموت؟ 
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هنالك الكث�� من الناس الذين يفضلون الموت السريع، سعيا إ�� التخلص من الألآم والأحزان والمعاناة.  

سنجرب   أننا   �� �امنة  المقاومة  أش�ال  أع��  ولعل  ا�حياة.  الدنيا  المستو�ات   �� قاوموا  الأقل  ع��  وهؤلاء 

رف الناس. فع�� الأقل سن�ون العيش فعليا ع�� النحو الذي نختار لا ع�� الش�ل المفروض علينا من ط 

 �� اتخاذ قرار يخص مص��نا 
ً
. وقلنا أع�� أش�ال المقاومة لأن عيش ا�حياة والانصهار �� بوثق��ا من  1أحرارا

شأنھ أن يخدرنا، و�نسينا اندثار وتآ�ل �ل مقومات ا�حياة المعاينة من حولنا، فما نبنيھ �� أيام وسنوات  

جعل  ي��دم مع توا�� صروف الزمان. غ�� أنھ بوجود ا�حب �غطي ع�� هشاشة ا�حياة، فن�تبط أك�� بجنسنا ون

من أهدافھ أهداف لنا. نرتبط بأصلنا و�من ن�ون؟ وما نحن إياه؟ مع ا�حب يُجعل �حياتنا هدف وغاية، فع��  

الأقل يوجد ما يمكن أن يص��نا، و�دفعنا لاحتمال المصائب والمشاق إ�� �حظة م��ء الموت غفلة. ألا �ع�ي 

ة؟ فكيف تمثل سيوران فعل الولادة  أننا نروم ت�حيح خطأ الولاد  -حسب سيوران-هذا ال��حيب بالموت  

 والإنجاب؟ هل هو فعل محبوب ومفضل ومدعو لھ؟ 

 : رفض الانجاب وقلق الموت: العقم الاختیاري  -4

، وهو إ�� ذلك أك�� داعم للموت �� تقليلھ  2العقم الاختياري أفضل رد ع�� مثالب الولادة وأحزان ا�جتمع

من مأساة ا�حياة ومواساة عيشها، لذلك قبل أن يتوقف الإنجاب �ش�ل طبي�� عند محطة من محطات  

الإ�سانية، وخارج اختيار الإ�سان �� مرحلة الشيخوخة أو عند الإصابة بمرض يجب أن يتم �ش�ل اختياري  

وعبثت��  ا�حياة  بتفاهة  وو��  قناعھ  الفردي  وعن  ال�خص  استمرار  عدم   �� الرغبة  هذه  هو  العقم  إن  ا. 

الهرمو�ي، المنتقل من جيل إ�� جيل �� ش�ل بو�ضات وحيوانات منو�ة قابلة للتخلق والتش�ل �� صورة حياة  

وأحلام  3بئيسة  أمال  �ل  لتدك  شرورها  ترسانة  �ع�ئ  زالت  وما  والأحزان،  والآلام  المعاناة  بألوان  صُبغت   ،

 الأفراد.  

ل�خص   ينقلھ  ما  يملك  �عد  لم  ال�خص  إن  مفادها  قناعة  مب�ي ع��  �ستطيع منحھ  آالعقم  خر، لا 

لكن الطفل يبدو لھ غ�� معقول البقاء شأنھ ��  سعادة العيش أو أن يدرأ عنھ ع�� الأقل مشاق ا�حياة. "

ذلك شأن الأسرة والوراثة وقوان�ن الطبيعة. �لها عبث لا طائل من ورائھ. هكذا يمكنھ وقد تخ�� عن المهنة  

. حق توصيف العقم الاختياري بأنھ �ارثة طبيعية، ل�و��ا رسم  4والذر�ة أن ينجز ��ايتھ… هو أخر الأقانيم"

، والذي قاوم ع�� التار�خ �ل أنواع المعاناة والمقاسات، من حروب وأو�ئة  
ً
��اية لنوع الا�سان الأك�� تطورا

وأمراض... و�الرغم من محاولاتھ إصلاح هذا الأمر لم ينجح، لذلك فمن الأفضل عدم ا�حضور أصلا ل�حياة. 

ف��ض أن �خصا دعاك �حضور حفلھ ف��ا �ل أنواع الملذات م�حو�ة بالآلام والمعاناة، وتنت�ي لا محالة  ولن

عدم   يفضل  سوف  منا  العاقل  أن   �� سيوران  إجابة  أصلا؟  لها  لتحضر  كنت  هل  اللاعودة  نقطة  عند 

إذ رغم مغر�ا��ا ف�ي مليئة بالأم؛ فالأ�ل �سبقھ ا�جوع و��حقھ ا�جوع، وال�حة ي�ح��ا أصلا،  ا�حضور لها  
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المرض… ح�ى إذا حضر ل�حفلة هذا الضيف المدعو بدون إرادتھ فبإم�انھ أن �غادرها �� أقرب وقت. وعليھ  

 أن يقرر عدم إحضار أي �خص آخر سيعيش �� نفس وضعھ. ولعل عدم الإحضار هو العقم الاختياري.  

يقرر سيوارن إن جنون الإنجاب سيختفي لا محالة يوما ما �سبب الملل، و�سبب نزوع الإ�سان إ�� الكمال  

، ورغبتھ �� تملك �ل ��يء، وهو ما لا تتيحھ لھ ا�حياة، الأمر المفسر بحث  1الذي لا يجده �� هذه ا�حياة

الإ�سان عن أنواع أخرى بديلة عن ا�حياة، إلا أنھ لم تكن لھ ال�جاعة �حد الآن ع�� اختيار عدم ا�حياة  

مقاومة  من الأصل. وما زال متذبذبا قلقا ي��بص با�حياة. سؤال العقم يتحول إ�� سؤال: هل يقدر الرجل ع��  

 إغراء المرأة؟ هل �ستطيع اقتطاف المتعة ا�جنسية دونما ا�حاجة للإنجاب؟

تطور   خصوصا مع  �ستطاع  ا�جنسية  والرغبة  الإنجاب  ب�ن  والفصل  ممكن،  الأمر  إن  يجيب سيوران 

الطب، فقد عاش عديد من الذ�ور دون إناث، وعاش كث�� من الإناث دون ذ�ور و�لا فوجودهما لا �ع�ي 

ا�جنس�ن،  �ن دائما و�ش�ل مي�اني�ي الإنجاب. والدليل ع�� ذلك وجود حالات العقم الطبي�� ال�ي باعدت ب

الطبيعة �� هذا ا�جال ألا تك�� من ا�جنس البشري بالمقارنة مع با�� الأجناس، إذ "الت�اثر مرتبط    واختارت

. و�� هذه ا�حالة (العقم الطبي��) جعلت الطبيعة العلاقة 2ببا�� ال�ائنات وليست مسألة �شر�ة محضة" 

بي��ما أك�� تجر�دا؛ أي رابطة �عيدة عن ال��ك�� عن مقاصد خارجية عن ذا��ا. نفهم أن العقم يجعل من 

ا�جنس ممارسة غاية �� ذا��ا. لا �ستغرب �عد هذا أن ت�ون القداسة ملتمسة عند القدس�ن والقد�سات  

بل يجب أن يبقى �س��م إل�ي محض، كما    للبشر،محرم عل��م الإنجاب أو الانتساب   عدم ممارسة ا�جنس،

تأ�ي   عليھ،  تأسيسا  بھ.  الإيمان  فرط  من  ا�جسم  عن  فناء  هو  ولذاتھ.  ا�جسم  من  الاق��اب  عل��م  مُنع 

التمسك   �غدو  المنوال  هذا  ع��  ولذا��ا.  ا�حياة   �� �امنة  ههنا  والدناسة  الدناسة،  من  لتخلص  القداسة 

ال�حة �� السلاح ا�حاسم ضد الدين. اخ��عوا الإكس�� الشامل   ”تا��بالدين �عب�� عن رغبة �� البقاء. و�ال

. النقصان والهشاشة رمز التفوق ع�� �ل �عا�� أو تقد�س، لا سيما أنھ يتيح  3لتضمحل السماء بلا رجعة" 

الدافعة   ال�ون، ويسمح أك�� بالا�غراس فيھ، والتجذر داخلھ. فالنقص أحد المؤشرات  �� حقيقة  التأمل 

لا   السماء.  لإملاءات  و�خضع  يقدس  أن  الصعب  من  المتناسق  وا�جسم  التامة  ال�حة  لذلك  للتقد�س، 

 لا تمنح القداسة لأي �ائن يمنح نفسھ حق التواجد الفو�� المتعا��.  معصومية  

إن فكرة النقص وا�حدودية لا تقارن بفكرة أخرى �� فكرة الكمال، فكلاهما �� آخر المطاف من جنس  

الأف�ار، ولعل من ميسم الأف�ار أن �شتغل داخل منطقة التناقض الذي لا �ع�ي إلا أن ل�ل فكرة حدود  

قصد أن تتبلور وتص��    و��ايات تقف عندها. و�التا�� الكمال فكرة ناقصة �حاج��ا إ�� فكرة النقص، وذلك 

أو�ح. فما أن يتلا�ىى وميض هذه الفكرة ح�ى �غيب التفك�� �� المتنا��، و�عاش ا�حياة ع�� الأرض بوصفها  

للتحقق  . وح�ى مفهوم الألوهية يجب أن �عاش هنا والآن فوق الأرض.  4ا�حياة الوحيدة الممكنة، والقابلة 
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التقد�س إنما يجب أن يقدس الإ�سان، وتقد�س ا�حياة ع�� الأرض. يكتب سيوران ��ذا الصدد: "ما إن  

. فردوس �ش�ل ع�� أنقاد عالم آخر غطى ا�جسم وكساه  1يتلا�ىى المطلق ح�ى ير�سم وميض فردوس وارد" 

 �� مادتھ الأو��. �� هذا الباب لعبت  
ً
 ومد�سا

ً
بالإسبال البالية، والهدف من ورائھ إنما هو جعل ا�جسد محرما

الطبي��.   ش�لھ   ��  
ً
عار�ا ا�جسد  رؤ�ة  المعيب  ولمادتھ، فمن  ل�جسم  والتنكر  ا�حشمة  إضفاء  دور  الملا�س 

ا�جثة ال�ي ترتدي ثيابا تتنكر لنفسها، وتتخيل الأبدية دون أن تملك   ”ع�� هشاشة ا�جسد.  �غطي الملا�س

الم�ونات،  . ومعناه أنھ عندما نرتدي قبعة ونلبس ر�طة العنق وحذاءً ثم نناسق ب�ن هذه  2م��ا غ�� الوهم" 

بإم�انھ �عد ذلك أن يفكر �� أصلنا العاري، و�� بدايتنا المتع��ة �� بطن الأم؟ ��ذا المع�ى قر�ت الملا�س   فمن

الإ�سان من الاعتقاد بوجود يوم آخر مفضل عنده كما تفضل الملا�س. الملا�س إذن فصلت ب�ن الطبيعة  

ا�حياة والموت، ورغبت �� ا�حياة،  والثقافة، ب�ن ا�حياة ع�� الأرض وا�حياة فوق السماء. كما فصلت ب�ن  

أن   إ��  بي��ا. فالإضافة  العاري وتفاضل  المرتدي ع��  ا�حياة تفضل  إن  أدل ع�� ذلك  الموت. ولا   �� مكرهة 

أو من   الهروب  لها  ُ�عرضها للاس��زاء الاجتما��. فهل من الأجدى  الموت، كذا  العاري �عرض نفسھ �خطر 

 الضروري لها المواجهة �� هذه ا�حال؟ 

  �� واجهتھ ��جاعة و�قدام، �لها دوافع قو�ة  ماللاجدوى �امنة �� الهروب من الموت، وا�حقيقة توجد 

�عمل لصا�ح امتصاص صدمة الموت، والتفك�� بھ بطر�قة �عيدة عن التعصب ل�حياة. إن التفك�� الضدي  

 تا�عا.  
ً
 مستقلا لا وجودا

ً
يحمل عناصر هشاشتھ ومنطق ضعفھ �� داخلھ، لا سيما وأن نقيضھ يوجد وجودا

 ع��
ً
وجود نقيضها الموت. و�لما تخلت ا�حياة عن هذا النقيض، ازدادت    نقصد أن رصيد ا�حياة مب�ي أساسا

 وفقدت معناها. مما �ع�ي أن ا�حياة جَعلت من نفسها داخل هذا الأسلوب  
ً
 وصلابة

ً
  - ذي البعد الواحد-قوة

لذلك ليس من السهل ��ديم هذا الصنم، يحتاج الأمر إ��  صنما �عبد و�قدس لا ل��يء إلا لأنھ لا بديل ع��ا.  

فعل  ع��  ف��ا  الاستمرار  ع��  الناس  ولت�جيع  لنفسها،  لل��و�ج  ا�حياة  تقضيھ  الذي  الوقت  يماثل  وقت 

. تخيل حجم الفراغ 3الولادة. فليس من السهل �� ��يء إخفاء هشاش��ا، والتس�� عن نقط ضعفها باح��اف

الأمر    وا�خواء الذي تخلفھ حالة الموت، مما يجعل من الصعو�ة بم�ان التخلص من الرؤ�ة السوداو�ة لھ.

وخوا��ا   عبثت��ا  من  الرغم  ع��  ��ا  التشبث  إ��  أدى  بل  ا�حياة،  وتن�يھ  كرهھ  إ��  المقابل   �� أف�ىى  الذي 

  امعه   آ وابتذالها. هذه اللاوجهة تخلق بالتبع ألا جدوى، فهما صنوان، إذ عندما تنطفئ الرغبة �� ا�حياة تطف

 الرغبة �� الموت.

با�حياة مثل �علق الملاكم بمباراة   ال��  إن ال�� �ومة أمراض وعلل �سببت ف��ا حياتھ �حياتھ، و�علق 

يتلقى ف��ا باستمرار مجموعة من اللكمات، و�م�ي نفسھ بالانتصار، ليستمر �� تلقي اللكمات. ت�البت عليھ  

 وع�� مدار ال
ً
ساعات، ورغم ذلك يتقبل هذه  المعاناة بنسب مختلفة، وتمددت ع�� جرعات تقدم لھ يوميا

 
(المملكة  1. وسيوران، إميل: دموع وقديسون، ترجمة: عبد الوهاب ملوح، ط285ص، مرجع سابق، رسالة في التحللسيوران:  -1

 . 41-40ص)، 2020العربية السعودية: دار صفحة السابعة للنشر والتوزيع، 
 . 286ص، مرجع سابق، رسالة في التحللسيوران:  -2
دم فتحي، طتمارين في الإعجابسيوران، إميل:  -3

ٓ
 .125ص)، 2021(بيروت: منشورات الجمل،   1، ترجمة: ا
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ا�حياة �� �لي��ا بنفس مطمئنة ومنشرحة. غفليتھ هذه وعبثيّتھ سمحت بإثارة علامات الاستفهام والت�جب  

الهدف من   عن غياب  �عب��  ههنا  الغفيلة  السلبية.  ونقطها  بنقائصها  ا�حياة   �� الرغبة  هذه  حول مصدر 

ال�ارثة العظ�ى الثاو�ة وراء �ل    .1العيش والعبثية تكمن �� عيش ا�حياة والاستمرار ف��ا بدون هدف وا�ح 

ذلك هو الاستمرار مع نفس المرض، وتقو�ة انتشاره داخل جسم إ�سا�ي م��ك بالتعب، وهش لأ�عد مدى،  

وقابل للز�ادة �� حجم الا��يار مع ت�الب أمراض ا�حياة عليھ. جسد غ�� قادر ع�� مقاومة الموت، فما بالك  

 بمقاومة ا�حياة؟ 

مكمن الصعو�ة �� مساعفة ا�حياة للإغراءات ال�ي تقدمها، ومسايرة اللذات المز�فة ال�ي تدفع ��ا �� وجھ 

با�حياة   ح�ن  �عد  ولو  وتحببھ  الموت،   �� البشري  ال�ائن  تنفر  أشياء  �لها  م��ا.  التخلص   �� فكر  �ائن  �ل 

�� هذا الصدد: "ليست ا�حياة ممكنة إلا بفضل عص . من  2"  ور مخيلتنا وذاكرتناوالعيش. يقول سيوران 

ا�خيلة، وعمل   يمكن عيشھ خارجها. فمسار  نتصور ما  ا�حياة، ولا  نتخيل أعظم من  أننا لا  نتب�ن  النص 

الذاكرة ينشأ من ملاء ا�حياة. لهذا نن�ىى معاناتنا داخلها وآلامنا وأحزاننا بمجرد أن نتلقى خ��ا��ا وملذا��ا.  

عف ا�خيال وقوة الذاكرة هما ما يبقياننا ��  تلعب ا�خ��ات دور صنارة الصيد ال�ي تمسك بتلابيبنا. إن ض

  �� للتخلص من مثالب ا�حياة، والتحلل من مشاقها �امن  ا�حياة، و�قو�ان من وجودنا. لذلك أول سبيل 

باعتبارهما   والموت،  الولادة  من  بالقرب  إبقائنا  الصنيع  هذا  شأن  من  الذاكرة.  وتمت�ن  ا�خيال،  تقو�ة 

�حياة وزور ادعاءا��ا. فا�حن�ن إ�� هذا الوجود المن�ىي وغ�� المتخيل هو الضامن�ن الفعلي�ن لكشف حقيقة ا

الدليل ع�� وجود الموت. وهو الإم�ان الذي لم يفكر فيھ أحد من الفلاسفة أو المفكر�ن أو رجال الدين �حد 

وه �عرف؟  ال�ي  ل�حياة  المناقضة  ا�حياة  أنواع  أحد  الموت  �ش�ل  أن  ا�حتمل  من  حد  أي  فإ��  ل  الساعة. 

�ستطيع أن نجد عند الموت ما لم نجده عند ا�حياة؟ للإجابة عن سؤال�ن يصرح إميل: "أن �عيش �� حالة 

انتظار فيما هو ليس �عد متش�ل؛ �ع�ي أن نر�ىى باللاتوازن ا�حفز الذي تف��ضھ فكرة المستقبل. �ل حن�ن 

�غدو ا�حن�ن إ�� المستقبل حن�ن إ�� ما ليس هو الما�ىي وا�حاضر �عد. حن�ن إ�� ش�ل    .3هو تجاوز ل�حاضر" 

من الزمان منتظر، يأ�ي �عد ا�حاضر وما وراء الما��ي. ولعل تلكم الرغبة �� تدارك ما حصل �� الما��ي �امنة  

لاحتجاج ع�� ما  �� عيش حياة مخالفة لما حصل الآن و�� الما��ي. كما أن ا�حن�ن يمثل ش�ل من ا�حسرة وا

وقع. وتنديد ضم�ي با�حدث وزمانھ وم�انھ. إذ ما �ان لھ أن يقع و�� غفلة من الأمر حصل، مستغلا شروطا  

؛ أي أن  4مادية. لذا فإرادة التغي�� تبدأ من عدم الرضا ��ذا التسلسل الزم�ي ا�خارج عن إرادة ذات ورغبا��ا 

ا�حياة �� ما فوق رغبة الذات وخارج إراد��ا. لهذا كث��ا ما تجتاحها مشاعر من قبيل: ال�أبة، ا�حزن �عت��ها  

 سيوران إيجابية لا سلبية كما يظ��ا با�� الناس.  

 
1- Laignel-Lavastine, Cirion, Eliade. L’oubli du fascisme, Op, Cit. P.63. 

 . 50ص، مرجع سابق، رسالة في التحللسيوران:  - 2
دم سعيداسيوران، إميل:  - 3

ٓ
زمنة للنشر والتوزيع،  1، ترجمة: محمد علي اليوسفي، طلو كان ا

ٔ
 . 58ص)، 2014(عمان: ا

4 - Laignel-Lavastine, Cirion, Eliade. L’oubli du fascisme, Op.cit. P.33. 
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بمع�ى أخر، هذا النوع من الو�� المفارق مجرد هوس بم�ان أخر بديل وفو��، �غ�ي عن عبث هذا العالم  

المن�ىي. ا�حن�ن تحديدا إحساس أبدي بالبعد عن البيت الأص��. وهو إ�� ذلك شعور ضم�ي بالاغ��اب داخل  

ذا العالم قد يفيد �� تقهقرنا  هذا البيت. فالعزلة ضامن للعودة من الغر�ة. كما أن الشعور بالاغ��اب عن ه

وضع   من  �ستغرب  لا  لذلك  الولادة.  حدث  �عد  مباشرة  وانفصلنا عنھ  جئنا،  منھ  الذي  الأص��  عالمنا  إ�� 

الإ�سان ليوتو�يات وجنات فردوسية، وظيف��ا �عو�ضنا عن خسائرنا �� هذا العالم. �غطي هذه اليوتو�يات  

 . 1لماذا تصورها الإ�سان أتم وأحسن عالم؟عن نقائص وشوائب ا�حياة. الأمر الذي يفسر 

، لا مراء �� تصور النفس خارج هذا العالم، وُجدت من أجل عالم أخر. وهيأت جسميا  � ما تقدمبناءً ع�

ف�ل من لم يتصور إلغاء نفسھ من العالم، و�ل من لم �شعر بال�جوء   وروحيا لملاقاة عالم ما �عد الولادة. "

. 2إ�� ا�حبل إ�� الرصاصة إ�� السم أو البحر، هو �ج�ن ذليل �� العالم أو دودة تزحف ع�� ا�جيفة ال�ونية" 

هل فكر أحد �� العزلة؟ هل استنطقها الفلاسفة و�احت لهم بأطوارها وخصائصها وم��ا��ا؟ أمن الممكن  

 الاق��اب م��ا والابتعاد عن الناس بنفس المسافة؟ كيف للعزلة أن �عيد اكتشاف الذات لذا��ا؟  

قد لا تتوقف الأسئلة والإش�الات والعواصات ال�ي تث��ها العزلة عند سوران عن الإنطراح والتشابك.  

 
ً
 أمام عبث الوجود وفو�ىى الموجودات، واعت��ها حلقة

ً
خصوصا وأن الرجل تمسك ��ا بوصفها حلا ومخرجا

لهادئ �� الموت و�� معطيات  من حلقات العودة إ�� ما قبل الولادة، وذلك ل�و��ا منحتھ مز�دا من التفك�� ا

الوجود الناقصة. ف�ل متع ا�حياة لا تكتمل أبدا وتحضر ببطء، �� المقابل تأ�ى مثال��ا مجملة ومفصلة وع��  

من   حاسمة  �حظة  إ��ا  الناس.  عن  �عيدا  وسكينة  هدوء  الروما�ي  فيلسوف  منحت  العزلة  السرعة.  وجھ 

يا، لذلك احتفى سيوران ��ا سرا وهو ينشد وقت الفراغ.  �ش�ل و�� الفيلسوف، مكنتھ من ملاقاة نفسھ إراد

يكتب �� هذا الصدد: "ح�ن نحطم روابطنا، لفرط شهيتنا إ�� العزلة، يكتنفنا الفراغ، ما من �ىيء �عده؟ ما  

من أحد؟ بمن سنفتك إذن؟ أين �ع�� ع�� �حية طو�لة النفس؟ إن من شأن ح��ة مثل هذه أن تفتحنا ع�� 

. العزلة بقدر ما تبعد الناس عن  3"  معھ نحن واثقون من القدرة ع�� الانفصال باستمرارالله ع�� الأقل، و 

�عضهم البعض، وتتيح مز�دا من أوقات الفراغ والتأمل وت�اد توقف الزمان، بقدر ما تمنح علاقة واسعة  

بالإلھ. و�أن العلاقة مع الإلھ �ش��ط إبطال العلاقة مع الناس لتتم. منطق الانفصال عن الك��ة والاتصال  

 .سيوران  بالواحد، منطق حَكم تصور العزلة عند

 و��  
ً
العزلة �� ش�ل من أش�ال الموت. إ��ا الموطن الأول والأوحد ا�حقيقي �� الوجود الذي يظل صامدا

م�انھ، ينتظر ضعفنا وهشاشتنا و�عاستنا و�أسنا ليطلعنا ع�� حقيقة أننا ماض�ن إ�� المنت�ى. فلا وطن لنا  

يتبناك، تنكفئ ع�� الموت لتستقر أخ��ا   إلا الموت. يصرح الفيلسوف الروما�ي: "�عد أن تبحث عبثا عن وطن 

�� هذا المنفى الدينية، وا�حفلات 4ا�جديد" كمواطن  التعاليم   �� . نتخبط باستمرار و�ش�ل مث�� للدهشة 

 
1- Cioran, La Tentation d’exister, Op.cit. P.50.  

 . 67ص، مرجع سابقل، رسالة في التحلسيوران:  -2
دم فتحي. طالمياه كلها بلون الغرق سيوران، إميل:  -3

ٓ
 .134ص)، 2003(بيروت: منشورات الجمل.  1، ترجمة: ا

 . 182ص نفسه،المرجع  -4
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الصاخبة، والألعاب… ع�ىى أن نتمكن من الهروب من العزلة ال�ي تلاقينا بأنفسنا، بل إن هذه الأشياء �لما  

جر�ناها أك�� وهر�نا إل��ا �جمت علينا العزلة، وغرست أنيا��ا فينا. يضيف سيوران �� هذا المستوى: "�ل ما  

النور، سنجد �� العزلة الظلال ال�ي أ�شأ��ا  عاشرنا البشر اسودت أف�ارنا، فإذا عدنا إ�� عزلتنا و�حثنا عن 

.  كما قلنا سالفا إن مخالطة الناس ومعاشر��م، وتطو�ر العلاقات معهم ليس بديلا عن العزلة  1تلك الأف�ار" 

 لها، إنما �� مقرب م��ا ودافع محفز لها. فعديدة �� المرات ال�ي نلا�� ف��ا الناس ونخاط��م  
ً
 مقيدا

ً
أو نقيضا

عمودي مع الناس، وأفقي مع  بقدر ملاقاة الذات ومخاطب��ا حول نفس المواضيع. النقاش يأخذ مستو��ن  

الذات. إذ لولا ا�جتمع ما فكرنا �� العزلة والابتعاد عن الناس وعن عالمهم. ولولا ك��ة العلاقات لما فكرنا ولو  

 .ل�حظة �� إم�ان قطعها من الأصل

بالعيش   الناس وا�جتمع. فالعزلة  بالعزلة والغر�ة �عيدا عن م�انھ الأص��، لا عن  ظل سيوران �شعر 

.  نلاحظ أن إميل �عيد النظر �� �عر�ف العزلة ومحددا��ا.  2�عيدا عما قبل الولادة لا بالابتعاد عن الناس 

فمنذ ولادتھ امتدت هذه الغر�ة، وزاد حجمها مع ابتعاد الرجل عن �حظة ما قبل الولادة. أحس الفيلسوف  

الروما�ي با�خيانة والغدر ممن أ�عده عن م�انھ الطبي�� والأص��. الغر�ة الميتاف��يقية أق�ىى أنواع المعاناة  

�ابدها الفيلسوف، ويُعان��ا الناس من ورائھ. الأمر الذي يث�� التساؤل: لماذا لم يرغب إميل �� واقع ما  ال�ي  

�عد الولادة وفضل عليھ العزلة �� انتظار التخلص م��ا بالموت؟ ما السبب ال�امن وراء عدم �علقھ با�حياة  

  و�علقھ �� المقابل بالموت؟

 عن  �ن علينا بجمالياتھ�ستطيع عالم ما �عد الولادة أن ير 
ً
، فيظهر علينا و�ز�ن نفسھ أمام عيوننا. دفاعا

استمراره منع الانتحار وتم تحر�مھ، مذكيا رأي رجال الدين والكنيسة وجميع شعائر وشرائع الأرض، وع��  

الرغم من ذلك لم �ستطيع الكنيسة برجال دي��ا تقديم حجة واحدة مقبولة ضد الانتحار، وضد �ل من  

ا�حياة. فمن الذي سيبقيھ و�حافظ عليھ م�ى فقدت ا�حياة رونقها وجمالي��ا؟  فضلھ لعدم احتمالھ لعذاب  

ل�حياة   مشدودين  أنفسنا  لنجد  والشباب  المراهقة   �� �ستفيق  أن  قبل  �ستحيل  أن  و�اد  صعب  هذا  �ل 

 بخيوط أخرى غ�� خيوط الإغواء، مثل: ا�جتمع، الأبناء، الأصدقاء، الرفقاء…  

، وأن تموت  
ً
 طبيعيا

ً
الانتحار �سريع لوت��ة الموت، لذلك لا يرى سيوران أي فرق ب�ن أن تموت ببطء وموتا

. ال�ل موعود بالموت �� آخر المطاف. إلا أن خصيصة الانتحار أنھ تفنن �� الإماتة، و�بداع 
ً
 إراديا

ً
�سرعة وموتا

ية الموت. بناء عليھ، �غدو الانتحار انتفاضة ضد  �� أش�الها بما يحفظ لل�ائن توازنھ. و�ضمن لھ اختيار كيف

 �� إ�سانيتھ ال�ي تأ�ى  
ً
هشاشة ا�حياة. انتفاضة ك��ياء �ائن �ستشعر كرامتھ المهدورة، و�نتصر لما بقي حيا

 لعالم ما �عد الولادة، غ�� أنھ عاجز عن  
ً
التلاعب ��ا من أي طرف �ان. ول�ن �ان الانتحار �ستطيع سوقنا

��جاعةٍ وصلابةٍ. لذا يبات الانتحار من الأساليب الملتو�ة للتخلص من ا�حياة لا يليق ب�ائن  ملاقاة الموت  

 
دم سعيداسيوران:  -1

ٓ
 . 183ص، مرجع سابق، لو كان ا

2- Sora, Cioran jadis naguère, Op. Cit. P.44.  
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مثل:   . ولعل1عاقل  أساليبھ،  تخيل   �� و�تفنن  الموت،  �� سبل  يفكر  ا�حياة من  هاتھ  للتخلص من  الأقرب 

 الشنق أو السم أو حبل أو حادثھ… يتخيل لا �ع�ي يمارسها علانية بأمر الانتحار.  

 ع�
ً
، لا يكفي التفك�� �� الموت، و�ن �ان خطوة أو�� لا محيص م��ا، بل لا محيد عن  � ما سبقتأسيسا

تكثيف التفك�� �� طرقھ واقتحام سبلھ، الأمر الذي يج��نا ع�� تطويعھ أك��. مرونة الا�عتاق تبدأ �� انطباق  

ا�حياة. وعليھ، لو    هذا الو�� مع الموت، ثم ما يلبث هذا الانطباق يتحول إ�� �غلب من فكرة الموت ع�� فكرة

لقلت   و�التا��  إليھ.  المؤدية  والطرق  الموت  ديناميات   �� التفك��  لتم  الولادة  منذ  الو��  هذا  لنا  �ان 

 يتج�� �� ا�خوف من الموت، والعمل ع��   ً◌ عندئذ، لكن سطوة ا�حياة وقو��ا كشفت ضعفا خسائرنا
ً
�شر�ا

لتفك�� �� الانتحار دون ممارستھ، لاسيما وأن دوره �امن �� تأدية مهمة  إ�عاده ب�ل السبل الممكنة. ولو با

�ل   لھ  البشري. عندئذ  ال�ائن  أمام  ا�حياة والموت  تتساوى مطالب  ا�حياة، وذلك ح�ى  معاكسة لإغراءات 

 ا�حر�ة �� أن يختار بي��ما ب�ل موضوعيةٍ وحياد.  

ش�ل الانتحار عامل انفصال وا�شطار عن ا�حياة مثلھ مثل الألم، ووازع ع�� التفرد والا�عزال عن الهُم  

والنحن. الألم يذكرنا بأننا أحياء متجه�ن إ�� الموت أو أحياء وجدوا من أجل الفناء. يقول سيوران: "لا يوجد  

الألم وسيلة   .2الألم الذي يحررنا من �ل ��يء" �� �ل ما ير�طنا بالأشياء رابط وحيد لا ينحل ولا يتلا�ىى بفعل  

تدم�� ل�ل وظائف آلية تقوم ��ا ا�حياة �ش�ل سط��. الألم يب�ن حقيقة الإ�سان الضعيف. يذكرنا بالموت  

التألم بأك�� قدر ممكن.   و�قر�نا أك�� من ذاتنا ال�امنة وراء ا�جسد، ولعل التأمل �� هذه ا�حقيقة يحتاج إ��

الألم امتلاك لمنفذ ممكن. إنھ امتلاك  � أفضل وجھ.ولعل هذا هو أحسن �عامل معھ، يمكن من استثماره ع� 

 التكف�� عن مل�ا��ا بآلامها.   لفكرة الهرب، مثلھ مثل الانتحار كلاهما �ساوي عبث ا�حياة، و�دفع تجاه

يتصور سيوران أن �ل ما تمنحھ ا�حياة من ملذات يوازي آلامها. و�ذن لا م��ة لها تجعلها قابلة للتفضيل.  

الأمر الذي يجعل الوجود مت�ا�� مع العدم، واللذة متساو�ة مع الألم، وا�حزن صنو الفرح…. و�أن الفرح  

 لتوازن ا�حياة ومن ثمة  والمتعة مجرد معابر ل�حزن والشقراء والألم. هذا التناسب هو الضامن  
ً
بقاِ��ا،  فعليا

التناسب  غ�� هذا  وع��  أن  الفلسفة  ع��  سيوران  يؤاخذه  الذي  نفسھ  الأمر  وهو  ع��ا.  مدافع  �ل  يمج 

، الذين لم يصلوا لعمق ا�حياة و�حقيق��ا الأبدية، وذلك ل�و��ا مبنية أصلا ع�� التناقضات ال�ي  3الفلاسفة 

بنفسها دون   إ�� �سف نفسها  يتوجھ رأسا  الداخ��  �� �ل مرة لأحدها ع�� حساب الأخر. منطقها  تنتصر 

ر  الفقدان الرتيب للنو حاجة إ�� تدم�� خار�� من الموت. "ا�حياة �� ما يمكن أن يتحلل �� �ل �حظة. إ��ا  

أمجاد” و  بلا أطياف ولا  الليل،   �� مسيخ  استمر  4ذو�ان  �لما  إذ  طاق، 
ُ
ت أن  من  أك��  ا�حياة  حقيقة  �غدو   .

. البقاء داخلها، ع�� عكس مجموعة من التصورات، يقرب كث��ا من ا�خروج  
ً
ال�خص ف��ا ازداد تحللا وا��يارا

 
1- Cioran, La Tentation d’exister, Op.cit. P.81. 

 . 74ص، مرجع سابق، رسالة في التحللسيوران:  -2
ن طبيعة الكائن تتمثل في إرادة   -3

ٔ
ن نعرف ا

ٔ
نساق الفلسفية الكبيرة ليست في نهاية المطاف سوى لغو لامع. ما الفائدة ا

ٔ
يقول: "الا

و إلى الكيمياء؟ مجرد تكاثر كلمات. نقلات خفية للمعنى. إن ما هو ينفر من 
ٔ
و في الخيال الراجعين إلى الإله ا

ٔ
العيش، في الفكرة ا

 . 86-85ص ، مرجع سابق،  رسالة في التحللعناق الشفهي". 
 .93ص، مرجع سابق، رسالة في التحللسيوران:  -4
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. فال�حة ف��ا تقود للمرض، والفرح  1م��ا. فتدم�� ا�حياة لا يأ�ي من عنصر يوجد خارجها، بل من داخلها 

�سوق ل�حزن. ��ارها مسبوق بليل ��يم، ورتاب��ا أك�� من أن تطاق. �عيد ف��ا الزمان س��ورة الألآم والمعاناة  

أزمنة   �لها  وا�حاضر،  المستقبل  مثل  داخلها  الما��ي  ف��ا.  المتداولة  العملة   �� هذه  وأن  لاسيما  والأحزان، 

الألآم   من   
ً
مز�دا ف��اتحمل  الزمن  و�التا��  ف��ا.  للقاطن�ن  الأيام   والأحزان  أن  تب�ن  والص��ورة  متوقف، 

ال��يء لنفس  الأبدية  العودة  �حقيقة  بصلة  تمت  لا  وأخيلة  أوهام  مجرد  والأعوام  عودة  2والأسابيع  أي  ؛ 

الالتذاذ الم�حوب بالملل. �ل ��يء قابل للتدم�� والتحلل �� حياة هشة، وزمن م��دد، وموت قادم لا محالة.  

فهل �غ�ي التمسك با�حياة عن الموت؟ ألا �ع�ي التشبث ��ا احتمالية الإصابة بيأس كب�� وصدمة قو�ة عند  

 � �� عنا؟ أ��ما الموقف الأسلم؟قرب موتنا؟ هل من الأفضل لنا أن نتخ�� ع��ا أو أن تتخ� 

ديوج�ن ال�ل�ي.” أدخلھ رجل ذات يوم  مثل هذه المواقف الصعبة والمتحدية ثم المأساو�ة �� ما يحكيھ

بيتا فاخر الأثاث، وقال لھ إياك أن تبصق ع�� الأرض. و�ان ديوج�ن قد رغب �� البصاق، فبصق �� وجھ  

. تفك�� ديوج�ن عب�ي ل�ونھ لا 3القذر الذي ع�� عليھ، ورأه صا�حا لذلك”  الرجل. زاعقا بھ إنھ الم�ان الوحيد

يرى ما�عا من البصاق �� وجھ �ل من يظن نفسھ مقدرا ومحبو�ا وكر�ما، لا سيما وأن ا�حياة بنفسها فاقدة  

ويس��   الإ�سان،  ف��ا  يرغب  عندما  ��ا  تظفر  ا�خصائص  هذه  بل  شرف.  ذات  ولا  مكرمة  وغ��  للمع�ى، 

من  �ل  عليھ،  تأسيسا  داخلها.  نفسھ  ع��  ديوج�ن    للمحافظة  فمخاط  لذلك  التقدير.  �ستحق  لا  عل��ا 

�ستحق أن يلقى �� وجھ من يُمجد حياة لا تمجد، و�كرم ما لا يجب أن يكرم. فالبيت أفضل من صاحبھ. ما  

هذه العبثية ال�ي تنقلب �� وجھ ا�حياة. �غافل الرجل عن قيمتھ وعن قيمة ديوج�ن الذين لولاهما لما �ان  

 لأثات البيت من مع�ى. 

س�� سيوران إ�� تكريس الاس��زاء من ا�حياة، والتقليل من شأ��ا ح�ى كتب لھ احتقارها لأ�عد الأشواط،  

ومسمع   بمرأى  العب�ي  الوجود  حقيقة  عن  ع��  الذي  ديوج�ن  رأي  ع��  تدليلھ   �� �امنة  اس��زائھ  وطر�قة 

ء أمام الناس �� الشارع  الناس. فظل يمارس ما يراه مناسبا دون خوف أوتوجس من أحد. من مثل الاستمنا 

منھ   إ�سان مطلوب  �ونھ  ح�ى من  ديوج�ن  اس��زأ  برميل…   �� العيش  ال��ار،  المصباح وسط  حمل  العام، 

ر�ط نفسھ بال�لب. خصوصا "إن إطلاق   التعقل وليس ا�جنون. مطلوب منھ العيش وسط القطيع، لذلك

ينكر ا�حقائق بلا هوادة، ولم يملك أي وقت  ال�لب ع�� أك�� خب�� بالبشر�ة برهان ع�� أن الإ�سان ما انفك  

. اعت�� سيوران ديوج�ن أحد أك�� الصادق�ن الذين كشفوا  4ال�جاعة ال�افية للقبول بصورتھ ا�حقيقية” 

البشر�ة، ومن ثمة حقيقة ا�حياة، ووضعية الإ�سان داخلها. وضعية رديئة ومأزومة لا م�ان ف��ا   حقيقة 

يحتجزون   أولئك  والمنافقون…  ال�اذبون  ��ا  يتصف  وشمائل  سمات  وأ��ا  خصوصا  والتقدير،  للاح��ام 

 
1- Cioran, Emil: A short history of Decay. Tr: Richard Howard, (New York: Penguin Books. 1949). P.212. 
2- Cioran, La Tentation d’exister, Op.cit. P.77. 
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 . 113-112نفسه، صالمرجع  -4
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. خوفهم س�� 1أنفسهم ب�ن السماء والأرض داخل أسوار بنوها بأنفسهم، ولا �جاعة لهم عن ا�خروج م��ا

العالم ضدهم. أشيائھ لا تتشبث ��م ولا تخدم أغراضهم. وضعوا أنفسهم داخل �حود اف��اضية صلبة من  

�� اتجاه خاتمة   نبلها إلا وهو يتقدم  �� ا�حياة و�منحها  الداخل، وهشة من ا�خارج. " فلا ��يء مما يخلق 

. خاتمة سريعة لأ��ا تأ�ي ع�� ح�ن غفلة، و�عد مدة من التعود والألفة ل�حياة. تأ�ي لتقطع  2مريعة أو تافهة" 

أي علاقة لل�خص سواءً بذاتھ أو بمحيطھ الطبي�� والثقا��، فما أهمية الوجود وا�حياة إن �انت منقطعة؟  

�خاص أو با�جماعات.  يكشف لنا هذا الانقطاع عن عدم جدوائية فعل التملك �� ارتباطھ بالأشياء أو بالأ

فالمتبقي �عد هذه ال��اية ا�حتمية هو الفراغ والعدم والموت، ما �ع�ي أن التملك �� أصلھ هو لا تملك. ولما  

�ل   تص��  وعليھ،  الأساس.  من  التملك  عدم  الأفضل  من  فإنھ  تملكها  أثناء  الأشياء  يضيع  التملك  �ان 

الباغية تأوهات  "�شبھ  مع�ى،  بلا  واللذات  المال"   التمل�ات  مقابل  ا�جنس  ممارس��ا  دور  3أثناء  تجسد   .

المنتشية المتملكة للرغبة، وا�حال أ��ا تؤدي ما عل��ا بمقابل. ا�حياة من نفس الطينة �عيشها ظنا منا أ��ا  

ورغبات   ملذات  عن  طوعا  تتنازل  المرات  من  كث��  و��  أشيا��ا،  معنا  فتتقاسم  الشعور  نفس  تبادلنا 

 لباغية تؤدي دورها مقابل الارتباط والوفاء لها.وأفراح...مقابل أن �سعدنا. بينما �� لا �شعر بأي ��يء مثل ا

�شبيھ سوران ل�حياة بالباغية الداعر اللاهية، يب�ن نظرة إيميل ا�حتقرة �حياة ما �عد الولادة، وميلھ  

للتخلص م��ا، وذلك يتأ�ى أولا بمعرفة ز�ف لذا��ا ورغبا��ا. وثانيا بالتأكيد ع�� تلاع��ا بمشاعر وأف�ار من  

. ول�ن  4هر الود والقر�ى وتبطن الكره وا�حقد�عيش داخلها. وثالثا بقدر��ا ع�� إظهار عكس ما تبطنھ، إذ تظ

والبحث عن   ملاحق��ا  أو  جمائلها  و��  ف��ا  الزهد  إما  خيار�ن  أمام  فإنھ وضعنا  من غواي��ا  حذرنا سيوران 

إشباع رغبا��ا ع�� الا�غمار �ليا �� مواضيعها. لا تر��ن ا�خيارات بالأفق الثالث خارج الاحتمالات المفروضة.  

ال�ي تمنحھ إم�انية اختيار مص��ه، و�غ�� ش�ل ومسار  كما لا تأخذ ا�حياة �ع�ن الاعتبار ا�حر�ة الإ�سانية  

يتصور   لم  المطاف  آخر  ففي  العالم.  مص��  ومعها  الذوات  مص��  يحول  الذي  هو  اللامتوقع  هذا  حياتھ. 

سيوران الإ�سان مثل الأحجار والأ�جار وا�حيوانات مح�ومة بقوان�ن الطبيعة والغر�زة. يكتب سيوران:  

الم تحتل  ا�حياة  �انت  الأو��"إذا  الأ�اذيب  رتبة  سلم  داخل  ��  كذبة  باعتباره  مباشرة،  يتلوها  ا�حب  فإن 

. ا�حياة كذبة لأ��ا لا تدوم، وكذلك ل�و��ا مجال �خلق الأوهام. بداية من الولادة و��اية عند الموت.  5" الكذبة

لذلك اعت��ها سيوران مرض بلا مرض. القاطن ف��ا مر�ض بدون مؤشرات ومظاهر العلة. ل�ن ظهرت هاتھ  

� الطبيعة بأح�امها وسن��ا، العلامات فإ��ا تتلبس با�جتمع ومؤسساتھ وأجهزتھ وقوانينھ و�شريعاتھ، وع�

ر من مغب��ا.  
ّ

 وع�� الإلھ بأديانھ وتوصياتھ. ال�ل يحط من قيمة ا�حياة وُ�حذ

 
يحكي باختصار عن صراع قبيلين. كل منها تربي الكره والحقد تجاه  Attack on Titanيمكن مشاهدة مسلسل "هجوم العمالقة"  -1

خلاقية. 
ٔ
ي ان المسلسل يصور لنا نسبية القيم والمثل الا

ٔ
خرى باعتبارها مصرا للشر في العالم. ا

ٔ
 الا
 . 129ص، مرجع سابق، رسالة في التحللسيوران:  -2

3- Sora, Cioran jadis naguère, Op. Cit. P.61.  
4- Ibid. P.38. 
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لا يتوا�ى سيوران بدوره عن رفض ا�حياة و�ن اختلف منطلقاتھ عن مسلمات الدين وا�جتمع. المنطق  

وع��    الداخ�� الذي حكم سيوران هو النظر النقدي �� ا�حياة من الداخل، وذلك ع�� كشف سلبيا��ا الكث��

 �� الفردية وا�جماعية، إذ جل ما �ستطيعھ �امن  رأسها عدم قدر��ا ع�� تحقيق �ل الرغبات وا�حاجات 

. بينما تنت�ج سبيل الدعوة إ�� الص�� ع�� با�� الرغبات، والتدرب  1إشباع �عض المطالب الضرور�ة للبقاء 

ع�� السيطرة عل��ا وترو�ضها. و�أن ال�ائن لا يحتاجها أو �� غ�ى ع��ا، ح�ى إذا لم يجدها فعليھ بالبحث عن  

البديل. وهكذا تقل طموحات وأحلام الأ�خاص إ�� مستو�ات دنيا تتجسد �� ا�حافظة فقط ع�� ا�حياة.  

ى هذا المطمع لا يتوفر لهم، إذ ما يفتأ ير�ن عل��م الموت. �علق إيميل بالقول: "ا�جتمع لا يتحملكم إلا  وح�

. يواصل ا�جتمع �� 2إذا كنتم ع�� التوا�� خاضع�ن ومستعبدين. إنھ �جن بلا حراس لا مهرب منھ إلا إليھ" 

نظر سيوران التغطية ع�� أزمة الولادة وس�� عيو��ا، وذلك بأن �عمل ع�� ترسيخها داخل ا�حقل الاجتما��، 

فوجود   ا�حياة/ا�جتمع.  وطنھ  و���  ا�حياة/الطبيعة،  وطنھ  إ��  انتماء  ل�حياة:  انتماءين  لل�خص  ليص�� 

جتمع لهذا المولود وتر�يتھ و�عليمھ واشباع �عض حاجياتھ،  ا�حياة واستمرارها ره�ن �عد الولادة باستقبال ا�

وصقل حبھ و�علقھ با�حياة. ف��ة ا�جتمع فقرة ر�ط للأفراد �عالم غ�� أص��، يحاول أن ي�ون بديلا عن حياة  

الفقرة   هذه   �� والرغبات....  الملذات  �ل  الأفراد  ع��  فيغدق  بقوة  نفسھ  يثبت  أن  يحاول  الولادة.  قبل  ما 

انتقاد سيوران  الاجتما أن  �ع�ي  ما  الزواج.  بواسطة  ا�جن�ىي  الفعل  الولادة، و�نظم  أيضا ��جع ع��  عية 

. فلا يرى الفيلسوف الروما�ي أي فارق ب�ن سلبيات الولادة  3للمجتمع يتحول إ�� �جوم عليھ وع�� سلبياتھ 

وسلبيات العيش �� ا�جتمع كلاهما يدمر حياة ال�خص، كلاهما يتحكم �� مص�� ال�خص ويسيطر ع��  

 حياتھ.

، أول ما يجب التخلص منھ للقضاء ع�� الولادة ومثال��ا، وا�حياة وسلبيا��ا هو ا�جتمع.  � ما سلفبناءً ع�

تنقلب إيجابيات ا�جتمع إ�� سلبيات، فالأ�ل سلبيتھ ا�جوع، والشرب سلبيتھ العطش، والعادات سلبي��ا  

اختلفت و�ن  البقاء  ع��  للمحافظة  �س��  �لها  الكفر…  سلبي��ا  والديانة  التفك��،  أسسها    �عطيل   ��

لصا�حھ   المعركة  الموت  حسم  ولما  قيمة،  أي  ل�حياة  �ان  لما  ا�جتمع  خارج  الولادة  تمت  لو  ومنطلقا��ا...إذ 

حامل ا�جتمع ع�� الموت أدى إ�� انتصار ا�حياة بمثال��ا وسلبيا��ا. إن وجود ا�جتمع غ�� محايد  
َ
�سهولة. ت

"�سهل ع�� ا�خيال أن يتصور مستقبلا ��تف فيھ البشر بصوت    يصطف لصا�ح ا�حياة. يصرح سيوران: 

واحد: نحن الأخ��ين �عبنا من المستقبل و�عبنا من أنفسنا أك��. امتصصنا عصارة الأرض و��بنا السماوات  

. �عد هذا تتأكد حقيقة واحدة أمام  4لا المادة ولا الفكر ولا ا�جتمع �ستطيع الاستمرار �� �غذية أحلامنا" 

سطوة الموت �� هشاشة ا�حياة. نتجھ حسب هذا المنطق إ�� الإ�سان الصامت العاري والضعيف، إ�سان  

ما �عد الموت. تم�ى سيوران أن تتحول �حظة وعيھ ��ذه ا�حقيقة إ�� إدراك حياة ما قبل الموت ال�ي �شبھ  

 
1- Sora, Cioran jadis naguère, op. Cit. P.50-51.  

 .101ص، مرجع سابق. سيوران: المياه كلها بلون الغرق، 182ص، مرجع سابق، رسالة في التحللسيوران:  -2
3- Laignel-Lavastine, Cirion, Eliade. L’oubli du fascisme, Op.cit. P.45.  
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، وذلك خوفا من أن  و  كث��ا حياة ما �عد الموت. و�ن �ان لا يحدد لها ح��ا
ً
م�انا أو شكلا أو طعما أو رائحة

ت�ون حياة حالمة وخيالية �شبھ كث��ا حياة اليوتو�يات ا�حالمة. توجس سيوران من الوقوع �� نفس مأزق  

   .و�� ��ذه ال�حظة، ومعرفة بضرورة التحوط م��اع�� . الأمر الذي يؤكد إن فلسفة إميل 1هاتھ اليوتو�بات 

يق��ح سيوران، الذي �عيش حياتھ وسط ا�جتمع، مزجها بالموت، وذلك بجعلها مجرد تجر�ة احتضار  

در�ة و�عود ع��   -�� نظر سيوران-مؤقت �� انتظار إتمام الموت لمهمتھ �� إعدام عذابات ا�حياة. الاحتضار  

ب الفيلسوف الروما�ي: "ليت�ي الموت القب��، يُدرسنا كيفية الموت الهادئ والقوي �� ذات الآن. وعن حق يكت

أستطيع أخذ �ل العالم إ�� �حظة الاحتضار لتطه�� ا�حياة من جذورها. سأضع لهبا، ليس من أجل تدم��  

لكن  إ�� خرابھ،  تؤدي  لن  العالم   �� ال�ي سأشعلها  النار  لها.  لتوصيل طاقة وحرارة مختلفة  ا�حياة، ولكن 

. اح��اق ا�حياة �حظة من �حظات امتحا��ا ع�� مدى قدر��ا ع��  2ستحدث فيھ تحولات �ونية جوهر�ة" 

مقاومة الموت. فعند ا�جوع والمعاناة والمقاساة... �شعل الموت ناره ف��ا. بالإضافة أن النار استعارة ع�� شدّة  

ب  الاختبار والامتحان لمدى جدّية ا�حياة، وحقيق��ا �� أيضا تتأسس ع�� وظائف إصلاحية �عدل �� ا�جوان

السلبية ل�حياة بأن تزرع ثقافة اللامبالاة. فمع النار نتعلم أن �ل �ىيء قابل للتبخر والتحول إ�� رماد. النار  

ههنا تفيد رمز�ا �ل المشاعر والعواطف والأفعال ال�ي اعت��ها ا�جتمع وعادات الناس وديان��م وأخلاقهم  

إما يخل ا�حياة  امتحان  إن  م��ا.  التخلص  إ��  أو ع�� الأقل يضعفها  سلبية، فدعت  م��ا ومن عذاب��ا  صنا 

و���كها من الداخل. النار �سوق ا�حياة للاحتضار بما هو تحمل ل�ل أش�ال العذاب عند ا�حدود ب�ن ا�حياة 

 .3والموت 

إذن الاحتضار تقدم الموت بخطوات ع�� ا�حياة أو قل هو محاولة إ��اك وتضعيف ل�حياة، �سوقها    يفيد

ا�جنون، لتم��ي غ�� مطاقة أبدا. لعل من أدوار امتحان الاحتضار أيضا أنھ �شعرنا بالمن�لة ا�حقيقية    إ��

. الاحتضار مرض  4ل�حياة، و�بسط أمامنا حقيقة الموت. "الاحتضار بداية تفكك ا�حياة وا��يارها الوشيك" 

يضعف �ل مقاومة الموت، ويسلم الذوات للأفق المفتوح أمام اللاتوازن. تبعا لذلك، أوجاع الاحتضار توقظ  

�خص العادي �� �حة جيدة أن �ستمتع با�حياة و�ملذا��ا (أغلب  النور المعرفة، إذ لن ي�ون بمستطاع  

الناس �عيشون هذه ا�حالة) أن يفهمها و�فهم أدوار الاحتضار. لا يتوقع سيوران من هؤلاء ال��يء الكث��،  

بل يتنبأ بأدوارهم السلبية �� �عطيل الو�� البشري، وعرقلة تقدمھ إ�� الموت. إ��م يحملون مشاريع ا�خلود،  

 . 5ي�ون من هؤلاء علماء وأطباء وح�ى فلاسفة  وقد

 
1 - Laignel-Lavastine, Cirion, Eliade. L’oubli du fascisme, Op.cit. P.28. 
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3 - Cioran, A short history of Decay. Op, Cit. P.177. 
4- Cioran, La Tentation d’exister, Op.cit. P.32.  
5- Cioran, Emil: Entretien. (Paris, Gallimard, 1995). Pp.110. 
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. حقائق  1وأحزا��ا  �ل التجارب الأصلية �� ال�ي تأ�ي من داخل ا�حياة؛ أي من صميم أوجاعها ومآس��ا 

ا�حياة تنج�� مع بداية الاحتضار، وتنكشف أمام و�� مأزوم وضع �� حالة لا توازن وظيفي، ونقصد أن �ل  

أعضائھ ا�جسدية من العي�ن والأذن�ن والأنف والأقدام والأيدي...مساندة ل�حياة، ومعانقة للعيش، ح�ى إذا  

حھ �سرعة من أجل العودة لمعانقة ا�حياة.  ما اختل توازن أي عضو فلم �عد بقادر ع�� أداء دوره تم إصلا 

 لذلك، يطالبنا سيوران بالانفصال أوليا عن هذه ا�حواس، وتاليا عن ا�جسم، من أجل أن يتخفف  
ً
تبعا

الو�� من ثقلها، و�نكب ع�� تأملها �� تجرّد وموضوعية. بمع�ى آخر؛ إجهاد ا�حواس وا�عا��ا �سهم �� �سريع  

 �عد الولادة، والمرض يخفف من الايقاع السريع والمتواتر ل�حياة. يقول سيوران:وث��ة الو�� بدونية حياة ما 

ا�حيوي"  الضغط  استشعار  سوى  يمنحك  ولا  ل�حياة،  المعتادة  قيمة  من  أع��  �عيش  التعب  . 2"يجعلك 

ضعفها   يب�ن  بأن  ا�جتمع،  أدوار  ضد  ويعمل  ا�حياة،  رصيد  والاحتضار  والتعب  المرض  من  �ل  �ستن�ف 

وسهولة اخ��اقها ع�� الرغم من المقاومات وا�جاهدات ال�ي تبذلها �ل عضو�ة من أجل البقاء. �س�ى هذه  

بال�وناتوس   سبينوزا  عند  وا�جاهدة  ا�حياة    Conatusالمقاومة  بإرادة  نيتشھ   La volonté deوعند 

paissance . 

بذور   عناصرها  ب�ن  تزرع  كما  وقيم��ا،  أهمي��ا   �� و�شكك  الداخل،  من  ا�حياة  ��ز  الم�ونات  هذه  �ل 

ا�خلاف والتوتر. فتظهر الاختلاف والتعارض القائم ب�ن هذه الم�ونات، وتبشر بقرب تفككها. هو���ا أضعف  

ات ليفككها من الداخل، من أن تتحمل صراع هذه الم�ونات المتعارضة. �ستغل الموت �عارض هاتھ الم�ون 

وً�معن �� �سف العلاقة بي��ا، و�عطيل وظائف �ل م��ا. يحجم دور �ل عضو، ويعزلھ عن با�� الأعضاء. مما  

، وحاجة �ل م��ا للأخرى.  
ً
 أو جزئيا

ً
من ذلك، أن مص��نا ير��ن بمدى  يفهم  ينذر بضياع هذه الوظائف �ليا

�جس�ي ع�� أحسن وجھ. لا �ستسيغ سيوران أن يرتبط  قدرة �ل عضو ع�� تأدية دوره داخل هذا ال�ل ا

مص�� كينونة �ل �ائن �غ�� إدارتھ ا�حرة والمستقلة. أمام هذا �ستنتج الفيلسوف الروما�ي أن ا�حياة ��ذه  

المواصفات لا �ستحق أن نض�� من أجلها رغبة �� سعادتنا. وا�حال ألا وجود للسعادة فوق حياة شيدت  

 �ى.ع�� سطح مق��ة من المو 

 

 

 

 

 
1- Cioran dit : "En même temps j´avais une forte vitalité que j´ai gardée et que je retourne contre elle-même. 
Il ne s´agit pas d´être plus ou moins abattu, il faut être mélancolique jusqu’à l´excès,  extrêmement triste. 
C´est alors que se produit une réaction biologique salutaire. Entre l´horreur et l'extase, je pratique une 
tristesse active. J´ai pendant longtemps trouvé Kafka trop  déprimant", Ibid, P.6. 

 . 46ص، مرجع سابق، المياه كلها بلون الغرق سيوران:  -2
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 خاتمة  -5

إ�� أي حد تمكن سيوران من مقاطعة ا�حياة؟ هل توفق �� إعادة النظر �� مع�ى الإ�سانية؟ كيف السبيل  

لتقليل معاناة ا�حياة؟ قد لا نتوقف عن طرح الأسئلة وفتح الإش�الات، غ�� أننا سنخرج بخلاصات لعلها  

 عر�ية. و��:تقدم لنا صورة مبدئية عن فيلسوف قل البحث فيھ، وندر تواجده �� الساحة ال

ير�ط سيوران ا�حياة والموت بر�اط متماسك، لدرجة أنھ تصور وجود ا�حياة من أجل الموت، وتمثل   -

ا�حياة مجرد مرحلة من مراحل الموت. و�التا�� فالموت هو ا�حقيقة الوحيدة ال�ي يمكن استخلاصها  

 من هذه السنوات الم��اكمة من ا�حياة. 

تفقد ا�حياة معناها عند ال�� عندما يَكتشف أهوالها ومعانا��ا، فلا سعادة تتحقق ولا اشباع يتم   -

ولا رغبات �شبع. إن قلنا ا�حياة قلنا مز�دا من المعاناة والأمراض والأحزان المستمرة والم��ايدة بلا  

 انقطاع، لا تتوقف هذه الأشياء إلا بالموت ا�خلص الوحيد.

نظر سيوران إ�� الانجاب �� علاقة با�حياة، إذ ديمومة ا�حياة مرتبطة بالولادة والانجاب، بما �عنيھ   -

ذلك من إحضار لأطفال �غض الطرف عما �سببھ ا�حياة لهم من معاناة ومشاق و�حباط، فلولا  

إ�� صر�حة  دعوة  هذا  �ع�ي  ألا  يوجد.  أن  للإ�سان  يكن  لم  ودو��ا  حياة،  �انت  لما  تدم��    الولادة 

 الإ�سانية و�يقاف �جلة نموها واستمرارها؟ 

أخ��ا رفض سيوران رفضا مطلقا تمثل الإ�سانية �� ارتباطها �عادات وتقاليد ا�جتمع، و�� انتسا��ا   -

بالضرورة إ�� وطن �ش�ل هو���ا. وذلك لما فيھ من تضيق لمع�ى الوجود البشري وحصره �� انتماءات  

 مغلقة، تحرك النعرات الإثنية، و�شعل الصراعات الدينية واللغو�ة...

قد نلاحظ �� الأخ�� أن فلسفة سيوران تأثرت كث��ا �سوداو�ة الرجل، وعلاقاتھ المتوترة مع محيطھ،     

لذلك لا �ع�ي أن سلبيات ا�حياة مدعاة �خاصم��ا ورفضها من الأساس، بقدر ما �ع�ي أ��ا إعلان عن نقط  

العلاج لتأث��اتھ ا�جانبية أو  ضعفها القابلة لت�حيح مسارها وتحس�ن جود��ا. الأمر أشبھ بمن يرفض أخذ  

من يرفض ر�وب السيارات أو القطارات أو الطائرات �حواد��ا المروعة. أما الموت فهو حقيقة وحيدة تدعونا  

 لعيش ا�حياة بالطول والعرض. 
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